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REGULAMIN 
41. LOTTO Biegu BachUZa  

pod honorowym patronatem Prezydenta Miasta Zielona Góra 
 

1. Organizator: Akademicki Związek Sportowy Uniwersytetu Zielonogórskiego 

2. Współorganizator: Uniwersytet Zielonogórski 

3. Patronat honorowy: Prezydent Miasta Zielona Góra  

4. Partner tytularny: Totalizator Sportowy, właściciel marki LOTTO 

5. Partnerzy 
instytucjonalni: 

Urząd Marszałkowski Województwa Lubuskiego 
Urząd Miasta Zielona Góra 
Wojewódzki Ośrodek Sportu i Rekreacji w Drzonkowie 
Akademickie Radio Index 

6. Cele: 1) popularyzacja biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej; 
2) propagowanie zdrowego trybu życia wśród lokalnej społeczności; 
3) edukacja w zakresie postaw sportowych, społecznych i prozdrowotnych 

poprzez sport. 

7. Termin  
i miejsce biegu: 

05.09.2026 | 18:00 
Start i meta zawodów zlokalizowane będą w okolicach skrzyżowania ulic 
Bohaterów Westerplatte i Doktora Pieniężnego w Zielonej Górze. 
 

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany godziny rozpoczęcia biegu, 
przebiegu trasy, lokalizacji startu lub mety, a także do odwołania lub przerwania 
wydarzenia w przypadku wystąpienia siły wyższej, zagrożenia bezpieczeństwa 
uczestników, decyzji właściwych organów administracji publicznej lub innych 
okoliczności niezależnych od Organizatora. 

8. Dystans i limit czasu:  
 

41. edycja biegu zostanie zorganizowana na 3 dystansach:  
 

 
1) Po upływie limitu czasu wskazanego w dystansie zielonym uczestnik 

zobowiązany jest przerwać bieg i opuścić trasę. 
2) Uczestnik pozostający na trasie po upływie limitu czasu czyni to na 

własne ryzyko i odpowiedzialność, przestaje być uczestnikiem 
wydarzenia i zobowiązany jest do przestrzegania przepisów ustawy 
Prawo o ruchu drogowym. 

3) Organizator zastrzega sobie prawo do skrócenia dystansu, zmiany limitu 
czasu lub zamknięcia trasy, jeżeli będzie to uzasadnione względami 
bezpieczeństwa. 

Żółty Biały Zielony 
2500 m (1 pętla) 5000 m (2 pętle) 10 000 m (4 pętle) 
20 minut 45 minut 90 minut 

9. Klasyfikacje: 1) Na każdym dystansie prowadzona będzie klasyfikacja generalna kobiet  
i mężczyzn. 

2) Zawodnicy i zawodniczki, którzy zajmą miejsca I-III w klasyfikacjach 
generalnych nie będą klasyfikowani w kategoriach wiekowych. 

3) Klasyfikacja odbywa się na podstawie uzyskanego czasu brutto. 
4) Klasyfikacje wiekowe prowadzone będą na każdym dystansie  

w następujących kategoriach: 

Kobiety Mężczyźni 
kobiety (1997-2008) mężczyźni (1997-2008) 
kobiety (1987-1996) mężczyźni (1987-1996) 
kobiety (1977-1986) mężczyźni (1977-1986) 
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kobiety (1967-1976) mężczyźni (1967-1976) 
kobiety (1966 i starsze) mężczyźni (1966 i starsi) 

10. Warunki 
uczestnictwa: 

1) W 41. LOTTO Biegu BachUZa może wziąć udział każda osoba pełnoletnia 
(najpóźniej w dniu biegu uczestnik mieć ukończone 18 lat), która do dnia 
21 sierpnia 2026 r. dokona zapisu i opłaty startowej na stronie: 
www.super-sport.com.pl.  

2) Warunkiem dopuszczenia do startu jest złożenie oświadczenia w biurze 
zawodów, że uczestnik: 

a) zapoznał się z Regulaminem i akceptuje jego treść, 
b) nie posiada przeciwwskazań zdrowotnych do udziału w 

biegu, 
c) bierze udział w biegu dobrowolnie i na własną 

odpowiedzialność, 
d) przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z 

wysiłkiem fizycznym oraz ryzykiem wystąpienia urazów, 
kontuzji, omdleń, zaburzeń pracy układu krążenia, a 
także innych następstw zdrowotnych wynikających z 
intensywnego wysiłku fizycznego, i świadomie 
akceptuje to ryzyko. 

3) Na każdym dystansie gwarantuje się przyjęcie 150 uczestników, którzy 
dokonają zgłoszenia i opłaty startowej. O kwalifikacji do udziału 
decyduje kolejność wpłat. 

4) Organizator zastrzega prawo do zwiększenia liczby przyjętych 
uczestników na poszczególnych dystansach. 

5) Opłata wpisowa za udział wynosi 41 PLN i nie podlega zwrotowi, chyba 
że odwołanie wydarzenia nastąpi z przyczyn leżących po stronie 
Organizatora.  

6) Wniesienie opłaty odbywa się za pośrednictwem systemu PayU przy 
dokonywaniu zapisów na stronie: www.super-sport.com.pl 

7) Nie ma możliwości zapisów i/lub wniesienia opłaty startowej po 
terminie 21 sierpnia 2026. 

8) Uczestnicy zakwalifikowani do udziału mogą dokonać weryfikacji i 
odbioru pakietów startowych tylko za okazaniem dokumentu 
tożsamości oraz po podpisaniu niezbędnych zgód i oświadczeń o stanie 
zdrowia. Biuro będzie czynne następujących dniach i godzinach: 

 

Piątek, 4.09.2026 | 16:00-19:00 Sobota, 5.09.2026 | 14:00-17:00 
Biuro Promocji UZ, 
al. Nieodległości 13  

Parking Agencji Rozwoju Regionalnego 
ul Bohaterów Westerplatte 32 

 

9) Dokonanie zgłoszenia do Biegu oraz podpisanie wymaganych 
oświadczeń oznacza zapoznanie się z Regulaminem i jego akceptację. 
Zasady przetwarzania danych osobowych określa klauzula informacyjna 
udostępniona jako załącznik regulaminu. Uczestnik przyjmuje do 
wiadomości, że podczas wydarzenia mogą być wykonywane zdjęcia oraz 
nagrania audio i wideo dokumentujące przebieg imprezy, które mogą 
zostać nieodpłatne rozpowszechnianie na potrzeby Organizatora, 
Współorganizatora i Partnerów. 

10) Zawodnicy startują w stroju dostosowanym do charakteru imprezy 
sportowej oraz panujących warunków atmosferycznych. 

11) Organizator zaleca, aby nie korzystać z słuchawek podczas biegu. 
Uczestnik korzystający ze słuchawek czyni to na własne ryzyko. 

12) Uczestnicy biegu mają obowiązek poruszania się po wyznaczonej  
i zabezpieczonej przez Organizatora i Służby trasie. 
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13) Zabrania się: 
a) uczestnictwa w biegu z psami oraz innymi zwierzętami; 
b) udziału z wózkami dziecięcymi; 
c) poruszania po trasie biegu na rowerach, hulajnogach, rolkach, 

deskorolkach, z kijami nordic-walking (trekkingowe) oraz 
innych urządzeniach mogących zagrażać bezpieczeństwu 
uczestników, z wyjątkiem pojazdów Organizatora. 

14) Numer startowy jest przypisany wyłącznie do uczestnika i nie 
może być przekazywany ani udostępniany osobom trzecim. 
Posługiwanie się numerem startowym wydanym innej osobie 
skutkuje dyskwalifikacją z zawodów. 

15) Organizator ma prawo odmówić dopuszczenia do startu (bez prawa do 
roszczenia zwrotu opłaty startowej) osobie: 

a) znajdującej się pod wpływem alkoholu lub środków 
działających podobnie do alkoholu, 

b) znajdującej się pod wpływem środków odurzających, 
c) zachowującej się agresywnie, 
d) naruszającej postanowienia Regulaminu, 
e) stwarzającej zagrożenie dla innych uczestników. 

16) Organizator ma prawo odmówić wydania numeru startowego w 
przypadku braku możliwości potwierdzenia tożsamości 
uczestnika. 

17) Organizator ma prawo usunąć uczestnika z trasy biegu (bez 
prawa do zwrotu opłaty startowej), jeżeli uczestnik narusza 
Regulamin lub stwarza zagrożenie dla bezpieczeństwa. 

18) Organizator ma prawo zdyskwalifikować uczestnika  
w szczególności w przypadku: 

a) skrócenia trasy, 
b) korzystania z pomocy osób trzecich, 
c) startu z numerem należącym do innego zawodnika, 
d) niesportowego zachowania, 
e) niestosowania się do poleceń Organizatora, sędziów, 

wolontariuszy, Policji lub innych służb 
zabezpieczających. 

11. Nagrody 
i pakiety startowe: 

1) W pakiecie startowym każdy uczestnik otrzymuje sublimowaną koszulkę 
techniczną, gadżet, numer startowy z chipem oraz przekąskę. 

2) Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegnięcie całej trasy 
zgodnie z jej przebiegiem oraz przekroczenie linii mety z prawidłowo 
zamocowanym numerem startowym. 

3) Każdy uczestnik, który ukończy bieg otrzymuje pamiątkowy medal  
i wodę. 

4) Uczestnicy, którzy w klasyfikacjach generalnych kobiet i mężczyzn zajmą 
miejsca I-III otrzymują nagrody pieniężne, nagrody rzeczowe  
i statuetki/puchary. 

5) Uczestnicy, którzy w klasyfikacjach wiekowych kobiet i mężczyzn zajmą 
miejsca I-III otrzymują nagrody rzeczowe i statuetki/puchary. 

6) Organizator przewiduje nagrody dodatkowe i wyróżnienia. 
7) Organizator zastrzega sobie prawo do wstrzymania wydania nagrody do 

czasu wyjaśnienia okoliczności mogących mieć wpływ na prawidłowość 
klasyfikacji zawodnika. 

8) Oficjalne wyniki ogłasza Organizator. Decyzja Organizatora jest 
ostateczna i nie podlega odwołaniu. 

9) Planuje się rozpoczęcie ceremonii dekoracji ok. godziny 19:30. 
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12. Dodatkowe 
informacje: 

Bieg organizowany przez KU AZS Uniwersytetu Zielonogórskiego jest kontynuacją 
wydarzenia zapoczątkowanego w 1986 roku przez Lubuskie Towarzystwo 
Krzewienia Kultury Fizycznej. W związku z przekazaniem praw do organizacji, AZS 
w możliwie najlepszy sposób chce kontynuować historię biegu dokonując 
pewnych zmian organizacyjnych i sportowych. Jeśli masz pomysły, zgłoś się do 
nas: zielonagora@azs.pl. 

13. Wydarzenia 
dodatkowe: 

1) Bieg odbywa się w pierwszy weekend Winobrania – święta Zielonej 
Góry. Zapraszamy do zapoznania się ze wszystkimi atrakcjami na stronie: 
www.winobranie.zgora.pl. 

14. Postanowienia 
końcowe: 

1) Uczestnicy biegu nie są ubezpieczeni przez Organizatora od następstw 
nieszczęśliwych wypadków. 

2) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za urazy, kontuzje, uszczerbki 
na zdrowiu ani szkody majątkowe powstałe podczas udziału Uczestnika 
w wydarzeniu, z wyjątkiem przypadków, w których odpowiedzialność 
taka wynika z bezwzględnie obowiązujących przepisów prawa. 

3) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za następstwa pogorszenia 
stanu zdrowia uczestnika wynikające z jego indywidualnych 
predyspozycji zdrowotnych, chorób przewlekłych lub zatajenia 
informacji o stanie zdrowia. 

4) Organizator nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia wynikające z 
działania siły wyższej, warunków atmosferycznych, działań osób trzecich 
ani innych okoliczności pozostających poza jego kontrolą. 

5) Uczestnik może w każdej chwili zrezygnować z udziału w biegu. 
Rezygnacja nie uprawnia do zwrotu opłaty startowej. 

6) Organizator zapewnia pomoc medyczną, szatnie oraz toalety. 
7) Uczestników obowiązuje strój oraz obuwie sportowe w czasie biegu oraz 

w trakcie dekoracji. 
8) Organizator nie odpowiada za przedmioty pozostawione bez 

zabezpieczenia lub skradzione podczas imprezy. 
9) W przypadku odwołania wydarzenia z przyczyn niezależnych od 

Organizatora opłata startowa nie podlega zwrotowi, chyba że 
Organizator postanowi inaczej. 

10) Administratorem danych osobowych jest Klub Uczelniany 
Akademickiego Związku Sportowego Uniwersytetu Zielonogórskiego. 
Szczegółowe informacje dotyczące przetwarzania danych osobowych 
zawiera klauzula informacyjna udostępniona jako załącznik do 
regulaminu. 

11) Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje Organizatorowi 
 

15. Osoby kontaktowe: Koordynator biegu 
Agnieszka Grad, grad.agnieszka@gmail.com 

 
Koordynator ds. komunikacji 
Małgorzata Ratajczak-Gulba, m.ratajczak-gulba@bp.uz.zgora.pl 

 
Koordynator wydarzenia 
Dawid Piechowiak, dawid.piechowiak@azs.pl  

 

Organizator 
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Załącznik 1 do Regulaminu 

 

KLAUZULA INFORMACYJNA DOTYCZĄCA PRZETWARZANIA DANYCH OSOBOWYCH 
 
 

 
W związku z organizacją 41. LOTTO Biegu BachUZa informujemy, że: 
 

1) Administratorem danych osobowych uczestników jest Akademicki Związek Sportowy Uniwersytetu 
Zielonogórskiego z siedzibą w Zielonej Górze. 

2) Dane osobowe uczestników będą przetwarzane w celu: 
a) przeprowadzenia procesu rejestracji uczestników, 
b) organizacji i przeprowadzenia biegu, 
c) prowadzenia klasyfikacji oraz publikacji wyników zawodów, 
d) zapewnienia bezpieczeństwa uczestników, 
e) kontaktu z uczestnikami w sprawach związanych z organizacją wydarzenia, 
f) realizacji obowiązków wynikających z przepisów prawa. 

 
3) Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak niezbędne do udziału w Biegu. 
4) Dane osobowe mogą być udostępniane podmiotom współpracującym z Organizatorem przy realizacji 

wydarzenia, w szczególności podmiotowi prowadzącemu elektroniczne zapisy i pomiar czasu, 
współorganizatorowi, partnerom oraz podmiotom świadczącym usługi informatyczne i księgowe – 
wyłącznie w zakresie niezbędnym do organizacji Biegu. 

5) Dane osobowe będą przechowywane przez okres niezbędny do realizacji celów, dla których zostały 
zebrane, a następnie przez okres wynikający z obowiązujących przepisów prawa. 

6) Uczestnikowi przysługuje prawo dostępu do swoich danych, ich sprostowania, usunięcia, ograniczenia 
przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania oraz prawo do przenoszenia danych – w 
przypadkach przewidzianych przepisami prawa. 

7) Uczestnikowi przysługuje również prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 
Osobowych, jeżeli uzna, że przetwarzanie jego danych osobowych narusza przepisy prawa. 

8) W związku z organizacją wydarzenia wykonywane będą fotografie oraz nagrania audio i wideo 
dokumentujące przebieg imprezy. Mogą one przedstawiać wizerunek uczestników jako element 
całości wydarzenia i być wykorzystywane przez Organizatora do celów dokumentacyjnych, 
informacyjnych i promocyjnych, w szczególności poprzez publikację na stronach internetowych, w 
mediach społecznościowych oraz materiałach promujących działalność Organizatora. 

9) Dane osobowe uczestników nie będą wykorzystywane do podejmowania decyzji opartych wyłącznie 
na zautomatyzowanym przetwarzaniu, w tym profilowaniu. 
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Załącznik 2 do Regulaminu 

 

ZGODA NA UDZIAŁ OSOBY PEŁNOLETNIEJ ORAZ NA UDOSTĘPNIENIE WIZERUNKU 
 
 

§ Wyrażam zgodę na udział w „41. LOTTO Biegu BachUZa”, organizowanym przez Akademicki Związek 
Sportowy Uniwersytetu Zielonogórskiego. Niniejszym oświadczam, że zapoznałem się z regulaminem 
biegu oraz klauzulą informacyjną dotyczącą przetwarzania danych osobowych „41. LOTTO Biegu 
BachUZa” i akceptuję zasady w nich zawarte oraz zrzekam się wszelkich roszczeń w stosunku do 
Organizatora z tytułu rzeczonych warunków przebiegu zawodów.  

§ Oświadczam również, że nie istnieją żadne przeciwwskazania medyczne do mojego uczestnictwa w „41. 
LOTTO Biegu BachUZa”. W przeciwnym razie ponoszę całkowitą odpowiedzialność za ich skutki. 
Przyjmując do wiadomości ryzyko uszkodzenia ciała, uprawniam Organizatorów biegu – w razie takiej 
konieczności – do zapewnienia mi wszelkich świadczeń zdrowotnych celem zachowania, ratowania, 
przywracania i poprawy zdrowia.   

§ Oświadczam, że w przypadku nieprzestrzegania przeze mnie zasad ustalonych przez Organizatora, 
dotyczących przebiegu i organizacji „41. LOTTO Biegu BachUZa”, co przyczyniłoby się do powstania 
szkód, u mnie, u osób trzecich lub Organizatora, ponoszę za to pełną odpowiedzialność.  

§ Ponadto wyrażam zgodę na filmowanie, fotografowanie oraz rejestrowanie na dowolnych nośnikach (w 
tym m.in. cd, dvd, taśma video itd.) wizerunku mojego (imienia i nazwiska, wizualnej prezentacji) dla 
celów publikacji, promocji i reklamy zawodów we wszystkich mediach oraz materiałach, które 
Organizator, Współorganizator i Partnerzy „41. LOTTO Biegu BachUZa” uzna za odpowiednie dla celu 
popularyzacji idei zawodów oraz upubliczniania informacji o nich. Fotografie i obrazy będą mogły być 
kopiowane, eksponowane i pokazywane publicznie lub zaadoptowane wszelkimi sposobami do 
wszelkiego rodzaju środków przekazu, szczególnie do albumów prasowych i na potrzeby wszelkich 
mediów: prasy, telewizji, kina, video, internetu, prospektów, materiałów reklamowych do wysyłki 
katalogów, plakatów, artykułów promocyjnych, kampanii reklamowych, itd. Wyrażam zgodę na 
przetwarzanie danych osobowych moich w celu przeprowadzenia zawodów „41. LOTTO Biegu BachUZa” 
oraz ich promocji.  Zgoda jest dobrowolna, jednak jej niewyrażenie może skutkować niemożnością 
wzięcia udziału w zawodach. 

§ Oświadczam, że w związku z powyższym nie będę występować z żadnymi roszczeniami finansowymi do 
Organizatora zawodów „41. LOTTO Biegu BachUZa” lub osób trzecich. Powyższe oświadczenie podpisuję 
na zasadzie dobrowolności, z pełną świadomością konsekwencji zrzeczenia się określonych wyżej 
roszczeń.  

§ Jestem świadoma/-y, że Organizator zawodów „41. LOTTO Biegu BachUZa” nie ponosi 
odpowiedzialności za rzeczy pozostawione w miejscu zawodów. 

 

Administratorem danych osobowych zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 
osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE jest 
Akademicki Związek Sportowy Uniwersytetu Zielonogórskiego z siedzibą: ul. Profesora Szafrana 6, Zielona Góra. 
Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbędne do udziału w zawodach. Każda osoba, której dane dotyczą ma 
prawo dostępu do treści swoich danych, prawo do ich poprawiania oraz żądania ich usunięcie lub ograniczenia 
przetwarzania. 

 
 

 

Imię i nazwisko uczestnika  Data urodzenia uczestnika 

 
 

Podpis uczestnika (czytelny) 


